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	[image: ]JEDILNIK  Z OZNAČENIMI ALERGENI
(I: 1 do 2 leti, II: 2 do 3 leta, III: 3 do 6 let)

od 25.05.2026  do  29.05.2026



	Radi jemo lokalno.
	ZAJTRK 
	KOSILO 
	MALICA 

	

PONEDELJEK
25.05.2026


	I: Pirin zdrob na mleku
Kruh, čičerikin namaz, sveža zelenjava, čaj, sadje
	Žitno zelenjavna enolončnica, kruh, proseni narastek s sadnim prelivom, čaj
	Limonada, štručka s semeni

	Vsebnost snovi, ki povzročajo alergije ali preobčutljivost
	Gluten (pšenica, pira), mleko
	Gluten (pšenica), mleko, jajca, listna zelena
	Gluten (pšenica)

	
TOREK
26.05.2026

	Koruzni zdrob na mleku, kruh po želji, sadje, čaj,
	Porova juha, špageti po milansko, solata, čaj
	Sezonsko sadje

	Vsebnost snovi, ki povzročajo alergije ali preobčutljivost
	Mleko, gluten (pšenica)
	Mleko, gluten (pšenica), jajca
	

	SREDA
27.05.2026
	I: Ajdolino
Kruh, skutin namaz z zelišči, zelenjava, čaj, sadje
	Juha iz brstičnega ohrovta, zelenjavno mesna lazanja, solata, čaj
	Keksi, čaj

	Vsebnost snovi, ki povzročajo alergije ali preobčutljivost
	Mleko, gluten (pšenica)
	Jajca, mleko, gluten (pšenica)
	Jajca, mleko, gluten (pšenica)

	
 
ČETRTEK
28.05.2026


	I: Ovseni zdrob na mleku
Kruh, lešnikov namaz, mleko, sadje
	Kremna zelenjavna juha, svinjska pečenka, pražen krompir, solata, čaj
	Sadni krožnik

	Vsebnost snovi, ki povzročajo alergije ali preobčutljivost
	Mleko, gluten (pšenica, oves), oreščki (lešniki)
	Mleko 
	

	
PETEK
29.05.2026
	I: Pšenični zdrob na mleku
Kruh, ribji namaz, sveže zelenjava, čaj, sadje
	Zelenjavna mineštra, kruh, jogurtova strjenka, čaj
	Kocke sira in kruha

	Vsebnost snovi, ki povzročajo alergije ali preobčutljivost
	Mleko, gluten (pšenica), ribe
	Gluten (pšenica), jajca, mleko
	Mleko, gluten (pšenica)


Sestavila: Iva Plut, org. preh. in  zdr.hig. režima       Potrdila: skupina za prehrano
Otroci imajo ves čas bivanja v vrtcu na razpolago vodo in/ali nesladkan čaj. Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika ob izrednih dogodkih.  Hvala za razumevanje!                        
DOBER TEK
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